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7 Nu kommer sommarjobbarna! 8 Vilka projekt pagar i omradet? 10 Flytta ut och njut tillsammans. -Forbo



Philip och Erika bidrar
till trygghet och trivsel
med sitt engagemang i
Lindomeprojektet.

Forsnack ,
INNEHALL #2/JUNI/2018

3 Hallbarhet i
praktiken
Tema: Sa jobbar vi tillsammans
med andra for att skapa bra
bostadsmiljoer.

[ X3 @
Sommarhilsning!
tc ord som hors allt oftare i tidningar och . .
Epi tv dr hallbarhet. Men vad betyder det, 6 "Alla kan behéva stéd"
egentligen? Och vad innebir det for oss som

bostadsbolag? Vi vill inte jobba med hallbarhet
”vid sidan om” — tvirtom. Det hir ir frigor som

Hyresgast: Stadsmissionen.

7 Sommar betyder
sommarjobbare

ska genomsyra hela verksamheten, ur ett brete

perspektiv.

For oss pa Foérbo handlar det om att ligga
extra kraft dér vi paverkar som mest! Diremot
kan det vara svart att veta hur vi ska prioritera
eftersom vi har si omfattande verksamhet. For
att ta reda pé vilka frigor som ir de viktigaste
for hyresgister, anstillda, leverantérer och
dgarkommuner pratade vi helt enkelt med
dem infér var Héllbarhets- och arsredovisning
2017 och anvinde svaren i arbetet under aret.

Nagra konkreta exempel pa hur vi jobbar i

Traffa Felix och Samuel, tva av
ungdomarna som hjalper till |
vara omraden i sommar.

vardagen finns ocksa i detta sommarnummer
av Férbobladet: férskolan i Kongahilla,

Stadsmissionen och sommarjobbarna.

Sommar ir en tid att koppla av och
koppla ner. Hitta favoritboken att sl sig
10 Tar hand om gris

och rabatter

Entreprendrer med grona fingrar.

ned med pa balkong eller uteplats kanske?
For egen del kan det hinda att jag kommer
titea lite extra mycket pa tv. Det ir visst
nagon fotbollsturnering pd ging...

Jag onskar alla en hirlig sommar!

<y w,____%. _—2 g

PETER GRANSTEDT
VD, FORBO

'
PS. Nu ir det dnnu enklare att

12 Ar du lantligt
romantisk?

Har ar inredningsstilen for dig
som gar igang pa spets, zink
och slingrande blomrankor!

HALLBARHET | PRAKTIKEN

16 Vad ska vi hitta pa?

Tips pa somriga aktiviteter fran
alla Forbos omraden, skogar

Bostadsomraden

se vad som ir p4 ging dir du bor. Y och sjoar. Och strax intill. o0 .
Lokala sidor hittar du pa s. 8-9. — Or a a
N
. Nar vi pa Forbo pratar om "hallbarhet” ar det alltid ur ett brett perspektiv: socialt,
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ekonomiskt och ekologiskt. Det handlar om att skapa hallbara omraden dar
manniskor trivs och stannar kvar. Folj med ut i verksamheten och halsa pa nagra
av dem som vi bygger battre bostadsomraden tillsammans med.

TEXT Liza Egbuna FOTO Markus Andersson




Det ar en solig morgon nar
Forbobladet kliver in pa den
stora innergarden till Konga-
hallas nya forskola. P4 vagen
hit har vi behévt vaja for
byggtrafik och akt "off road”
enligt bilens GPS. Har vaxer
en helt ny stadsdel fram.

TEXT Anna Brakander
FOTO Markus Andersson

unt omkring pigar bygget av nya
R hus och kvarter for fullt. Blir ni inte
storda? fragar vi personalen.

— Inte s& mycket som jag hade trott! siger
Erika, pedagogen som méter oss.

— Inomhus mirks bygget inte alls, det ir
vil ljudisolerat. Men i bérjan var det lite
speciellt att ha bostadshus si nira verksam-
heten. Nu tinker jag aldrig pa det.

— Det 4r mer andra som ir nyfikna och
undrar om inte hyresgisterna blir storda av
stojande barn, inflikar en annan pedagog.

— Men vi har inte hort ndgot negativt.
Och de visste ju att det skulle ligga en for-
skola pa garden.

» Vi har haft
jattebra kontakt
med Forbo, de har
gett snabb ater-
koppling och det
kanns att de ar
mana om 0oss som
hyresgaster «

Asa Ekelind, forskolechef

: FORSKOLAN SOM OPPNADE i augusti 2017
¢ ligger i bottenplanet pa ett av Férbos hyres-
¢ hus. Idag gir 46 barn i dldrarna et till fem

¢ dr hir. I takt med att fler flytear in i omréidet
: soker sig ocksd fler hit. Martin héller p4 att

: skola in sin dotter Elin, ett och etc halvt 4r.

i — Vi valde den hir forskolan for att den lig
: nidrmast. Forsta intrycket dr bra, med en

: genomtinke lekplats och fréischa lokaler.

: INNERGARDEN ANVANDS “hela tiden” och
strax utanfor férskolan finns en vilbesokt

¢ kommunal lekplats.

: — Vi ser oss som en central forskola med allt
vad det innebir. Hir ir vi en del av staden,

¢ vilket ger barnen andra erfarenheter in om

: de skulle gitt pa en forskola nira skogen till
exempel, menar Erika. Vi forsdker gora det
* biésta av det stadsnira liget, gir till biblioteket
: pa Mimers kulturhus eller gor utflykeer till

: parken Ankeborg. l

Barnen graver i sandladan och bjuder pa nybakade
sandkakor i kiosken.
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KONGAHALLA — EN NY STADSDEL
| CENTRALA KUNGALV

Férbo ar med och utvecklar stadsdelen och
férst ut var kvarteret Kronan med 65 lagen-
heter samt en férskola.

— | Kongahalla har vi bestamt att husen ska
innehalla lokaler i bottenplan for att skapa
liv i stadsrummet, sager Martin Everbring,
byggprojektledare pa Foérbo.
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i "Vi 6ppnade ddrrarna for de forsta barnen
; samtidigt som huset var klart i augusti 2017.
. Har finns inget: "sa har har vi alltid gjort”.
. Vi har kunnat satta var pragel och tanka till
| kring inkdp, mébler och leksaker. Under
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ASA EKELIND, férskolechef

HUR TYCKER DU ATT DET VAR
gv ATT 'BORJA FRAN BORJAN'?

byggnationen fanns en projektgrupp dar
personer fran verksamheten, arkitekt och
Férbo var inblandade. En sak som gruppen
paverkade var utformningen av matsalen/
samlingsrummet som fran borjan var ett
enda jattestort rum. For att kunna dela upp
barnen och skapa lugn i barngrupperna
gjorde vi tva mindre rum istallet.

Vara ledord har ar mod och arbetsgladje,
som ska genomsyra hela verksamheten.
For oss betyder det att det kravs mod

att starta en ny férskola, vi behover vara
flexibla, tanka nytt och tanka om. Vaga bli
utmanade. Vi ska ocksa skratta och ha roligt

tillsammans och vi vill sprida positiv energi!”

________________________________________________________________
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Skapar
motesplatser

Vi samarbetar i Lindome-
projektet med bland annat
Mélndals stad, féreningar och
boende i omradet for att skapa
trygghet och trivsel.

herése Hognert, samordnare for

Sambhillsarbete i Lindome, tycker

att samverkan med Férbo och
dvriga akedrer dr viktig.

— Inom Lindomeprojektet halls dialoger
med medborgare. De svar som kommer in
jimfors med Forbos kundundersokningar,
och pé sé vis far alla en bra bild 6ver vilka
6nskemal som finns och vad som behover
Atgirdas, berittar Therése.

Las mer pa

lindome.nu

Therése Hognert, sam@rdnag@for Samhalls-
arbetet ¥Lindome, Philip Erica, anstallda i

Lindomeprojektet och Daniel Sohlin, forbovard
i Lindome, arbetar tillsammans. =

ALLA UNGDOMAR SOM BOR | LINDOME fir
ett erbjudande om att arbeta i Lindome-
projektet samma ar som de ska borja andra
dret i gymnasiet. Erika och Philip ir tvd av
dem. De arbetar en kvill i veckan samt vid
storre arrangemang.

— Jag ville vara med och paverka och géra
mitt samhille sikrare och tryggare. Det
kinns viktigt att gora saker sa att de boende
i Lindome ska tycka att det kinns som ett
skoj stille att vara pa och inte behéva dka
in till stan for att det ska hinda nagot, siger
Philip som bott i Lindome i hela sitt liv.
Erica héller med och tilligger:

— Detta ir ocksa vér forsta kontakt med
arbetsmarknaden och en jittebra erfarenhet.
Vi har manga som kommer pé véra aktiviteter
och nagra har dven bérjat umgas utanfor
triffarna. Det kinns jitterolige! ll
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Foérutom att skapa trygghet och trivsel har skade-
kostnaderna i Lindome sjunkit rejalt sedan starten.

* Kalla: Serviceforvaltningen, Mélndals stad



FORBO SPONSRAR
BRA BARN- OCH
UNGDOMSEVENT

P& Férbo ar vi med och stéttar bra, drogfria
arrangemang. Vi ar bland annat med och
sponsrar Niornas hemliga fest i Mélnlycke,
det drog- och alkoholfria eventet Sommar-
start 2018 i Kungalv fran arskurs 6 och uppat,
resor arrangerade av fritids i Balltorp — bland
annat en resa till Falkenberg med sol bad
och grillning.

“Kalla: Ungdomens nykterhetsforbund

X

PREMIAR FOR VAR
HALLBARHETS- OCH
ARSREDOVISNING!

Vad menar vi pa Férbo med "hallbarhet™?

| var affarsplan star det att vi ska: "agera
hallbart med malsattningen att hallbarhet ska
genomsyra hela verksamheten och att Férbo
ska vara kant for sitt hallbarhetsarbete”. Nar vi
pratar om amnet ar det ur ett brett perspek-
tiv: socialt, ekonomiskt och ekologiskt. Vi tar
ansvar och forsdker bidra inom omraden dar
vi kan gora skillnad, och gor det ofta i nara
samarbete med andra aktorer i samhallet.

| ar gér Forbo for férsta gangen en hallbar-
hets- och arsredovisning dar vi berattar om
resultatet av vart arbete. Vill du veta mer? Pa
férbo.se kan du ladda ner redovisningen och
ldsa om vara insatser under 2017.

o=,

»Att fa lov att vara ifred nar man
behover det, men ocksa att man
vet att det finns nagon utanfor
dorren som man kan prata med

niar man behover det.«

Boende pa Brattas

Alla kan behova stod
nagon gang i livet

Vackert och lite avskilt i Brattas, Kallered, ligger ett korttidsboende

som Stadsmissionen driver. P4 boendet bor personer med psykisk

ohalsa och beroendeproblematik. Lokalerna hyrs ut av Férbo och

forra aret gjordes en ombyggnation dar Stadsmissionen var med
for att anpassa lokalerna efter sina behov.

TEXT Liza Egbuna

andra Wiman ir enhetschef pa Brattés

boende. Hon bérjar med att forklara

skillnaden mellan ett korttidsboende
och ett hirbirge — det ir ganska vanligt att
begreppen blandas ihop.

— Ett hirbirge ir oftast ett stille
som erbjuder en sovplats for
natten. Brattds boende 4r en
boendeform dir man vistas
under en period i kombina-
tion med en planerad insats.
For att i bo hir krivs ett
bistandsbeslut frin social-
tjansten och ofta bor man hir
under flera ménader upp till max
ett ar, forklarar Sandra.

Ett krav for att fa bo pd Brattés boende
kan till exempel vara att avhilla sig frin droger.
De boende deltar i matlagning, inkdp och
andra sysslor som finns i ett hem. Vissa bor
hir under tiden de genomgér en psykiatrisk
utredning i vintan pa ett eget boende.

— Minga minniskor behéver stod under en
¢ period isitt liv. Det finns mycket ensamhet
¢ och ohilsa i samhillet idag. Det kan ocksi
© vara svart att som vuxen skapa nya kontakter,
sirskilt om man har haft tuffa erfarenheter
och d4 kan hopplésheten ta dver.
Hir ger vi bade praktiskt och
kinslomissigt stod, siger
Sandra.

Sandra trivs med sitt jobb
och kinner att hon och
hennes kollegor gér skillnad.

— Jag tycker om métet
med minniskor och det ir
spannande att folja de personer vi

mdter och samhillets utveckling inom

¢ detta omride. Det kinns bra att kunna vara
med och paverka och bidra i férindrings-
: processer. Jag ser fram emot ett fortsact bra
¢ samarbete med Forbo dir vi kan utveckla
¢ relationen ytterligare och triffas mer regel-

: bundet. H

|
DIALOG MELLAN FORBO OCH STADSMISSIONEN GAV PLATS FOR FLER

Brattas boende har funnits sedan slutet av
2005. Forra aret gjordes en omfattande
renovering da Stadsmissionen fick tillgang

till ytterligare en lokal i huset. Det var en
kallarlokal som statt tom i huset en langre tid.
Férbo och Stadsmissionen hade en tat dialog,
bade infér och under hela ombyggnaden, om

hur lokalen skulle anpassas for verksamhetens
basta med rum fér de boende, gemensamma
sallskapsrum och kok bland annat. Tack vare
samarbetet har Brattas boende kunnat utdka
sin verksamhet med fem platser. Alla boende
har eget rum. Nu finns totalt 15 platser och
det finns personal pa plats dygnet runt.
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Hej, sommarjobbare!

Varje ar erbjuder Férbo ungdomar mellan 17 och 25
ar sommarjobb. En chans fér ett antal killar och
tjejer att f4 in en fot pa arbetsmarknaden samt

en mojlighet fér oss att starka bemanningen

under nagra sommarveckor.

TEXT Anna Brakander FOTO Markus Andersson

orbobladet fick en pratstund med Felix
Foch Samuel, tvd av arets sommasjobbare.

Samuel ska vara gruppledare i sommar
och jobbar for tredje dret i rad, férFelix ir det
den andra sommaren.

— Jag har ocksd jobbat lite extra under aret,
bland annat med att dela ut information till
hyresgisterna, berittar Felix. Han funderar pa
att soka gruppledarrollen nista ar — han ska
bara ta kérkort forst!

Bada killarna tycker att det'bista med jobbet
ir att alla arbetar tillsammans, tar ansvar och
hjilps at.

— Alla tar hand om varandral Och man far
lira kinna andra ungdomar i olika dldrar och
frén olika kulturer, siger Felix.

NAGOT SOM VAR NYTT FORRA aret var sommar-

jobbsbussen, da alla sommarjobbare gemen=i

samt akte i en buss till ett av Forbos omriden.

Varje morgon i tvd veckor gick turen till ett nytt

bostadsomrade. Den tredje veckan jobbade ung- ’,/ \\ b
domarna i mindre team i ett utvalt omrade, ofta /i A N
samma som han eller hon bodde i. Uppligget ,ll SAMUE[-/ 21 AR ¥
var sa lyckat att det dterkommer i ar igen. Ar ekonomistudent pa

— Uppligget med sommarjobbsbussen var det Handelshogskolan i Goteborg
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bista med forra sommaren! menar Samuel. Han 1 hanir ledig pa sommaren 6

Ay . N 2
fortsitter: Variationen pa arbetsuppgifter och 1, hanattinte géra sa mycket. E

att vi jobbade i flera olika omriden gjorde att '\, tadetlugntoch njuta!

ingen dag blev den andra lik.

BADE FELIX OCH SAMUEL ir mycket néjda med
sin arbetsplats och de lyfter bida fram samarbetet
med férbovirdarna, som var bra pa att visa hur
de jobbade och gav tydliga instruktioner. Om
négon vecka ir det dags igen f6r drets sommar-
jobbinsats. Hall utkik efter de gronklidda i ett
omride nira dig! H

SOMMARJOBBSBUSSEN KOMMER!

Sateriet — man 18/6
Mélnlycke — tis 19/6
Grabo — ons 20/6
Balltorp — tors 21/6
Lerum — man 25/6

Ytterby, Marstrand — tis 26/6
Lindome — ons 27/6
Landvetter — tors 28/6
Sateriet — fre 29/6

R

4 Praktiserar pa Lerums
kommun (parkférvaltningen).
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sommar gar han girna pa IFK
orgs hemmamatcher och aker .
oteborgsdistriktet for att

innebandymatcher.
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Har ser du vad som hander i just ditt omrade. Om du undrar 7 ] ¥ s Man-ons 7.30-16.30 \
A S Vi
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mill
omiade

nagot ar du valkommen att komma férbi pa Oppet hus pa ditt Tors 7.30—-18.00
férbovardskontor, eller traffa oss nar det passar dig — bara (jun—aug 7.30-16.30)
ring och boka en tid. férbovérdar ar Marie Fre 7.30-13.00

och Joachim. OPPET HUS

Tva av vara cirka trettio

HARRYDA

LANDVETTER

BRATTASVAGEN. Omlaggning av
asfalt pa garden och delar av plante-
ringarna byts.

BYVAGEN. Nr 8: reparation av hiss.
Kallsortering i soprummet ar ocksa
pa gang. Till att bdrja med galler
det tidningar och oférgat respektive
fargat glas.

STOMMEN. Renoveringsprojektet
fortsatter pa Sédra Stommen 55-64
och 88-105 samt Norra Stommen
221-238. Injustering av varmen gors.

MOLNLYCKE

BATMANSTORPET. Vi fortsatter
arbetet med beskarningar och de nya
planteringarna. Ett ldsbart cykelrum
ska ordnas.

CENTRALVAGEN. Narvarostyrd
LED-belysning monteras i kallare.

P& Centralvagen 15 spolas stammarna
efter sommaren. Genomférd boende-
dialog kring muralmalning som
kommer att malas under sommaren.

SKINNEFJALL. Inventering av
ventilationsaggregat och darefter
reparation och installering av nya
aggregat. Byte av kallardorrar pa
Fartickan, Trattskivlingen och
Bjorksoppen startar efter sommaren.
Stolpbelysning pa parkeringar byts
ut till LED fér battre miljé och dkad
trygghet.

SKOGSGLANTAN. Stolpbelysning
byts ut till LED for battre miljé och
6kad trygghet. Evakueringslagenhet
iordningsstalls for att kunna ta hand
om hyresgaster som rakat ut fér
storre skador i lagenheten.

SKOLVAGEN 2. Narvarostyrd
LED-belysning monteras i kallare.

VALLEN 2. Narvarostyrd LED-
belysning monteras i kallare och
uppfraschning av soprummet gors.
Vi ljussatter ekar. Omlaggning av
asfalt pa Lingonvagen 1-17 startar
efter sommaren.

SATERIET

Upprustning av tvattstugor —
malning och ny belysning.

Aktivitetsparken — invigning sker i
juni. Har tar en spannande sagoplats
form (las mer pa s. 15).

Ny frisér — pa Bjorkgarden 4.
Valkommen sager vi till Elvine salong!

BOKGARDEN. Storlekplatsen far
bland annat fler sittplatser.
TALLGARDEN 1-39, ASPGARDEN
1-53 OCH BJORKGARDEN 1-56.
Etapp 3 av Sateriet i ny kostym

— renovering av husen fortsatter.
Upprustning av utemiljon pagar.

RAVLANDA

BORASVAGEN 22. Malning och
reparation av fasad samt byte av tak.

MEJERIVAGEN. Malning och
reparation av fasad. Renovering av
tvattstuga.

HITTA DEN SENASTE
INFORMATIONEN PA
FORBOSE

NOTISER | MOBILEN
Ladda ner Forbos app
och fa notiser om viktiga
handelser i ditt omrade.

MOLNDAL

BALLTORP

ALEGARDSGATAN. Renovering

av ett garage samt renovering i
undercentral. Dessutom sker byte av
takflakt efter sommaren. Renovering
av fasadskivor pa nr 430-462.

PEPPAREDS TORG. Underhall av
marken fortsatter runt tvattstuga 2,
bade plattor, asfalt och planteringar.

PEPPAREDS TORG OCH
PEPPAREDSANGEN. Nya pappers-
korgar satts upp. Vi kompletterar
och byter till ny LED-belysning pa
nagra stallen.

KALLERED

STRETEREDSVAGEN. Tvatt av
garageldngan. Atervinningsrum
malas invandigt sa det blir ljusare
och fraschare.

LINDOME

KONDITORIVAGEN. Buskar pa
parkeringen och garden har beskurits
och déda trad tagits bort.

KYRKANGEN. Fasadmalning och
markarbeten dar vi ser dver hackar
och asfalt vid parkeringar. Byte av
entrébelysningen till LED fortsatter.
Dar malning ska ske forsoker vi byta
belysning innan vi bérjar mala.

LINDOME CENTRUM. Mindre
markarbete vid parkeringarna.
Belysning byts ut till LED och f&r-
starks kraftigt pa sopstationer och
atervinningsplatser. Framst ar for-
hoppningen att oka tryggheten och
minska dumpningen av sopor.

TABROVAGEN. Byte av forradsvaggar
i kallare efter sommaren. Byte av be-
lysningsarmaturer pa parkeringen till
LED genomfort. Har var tryggheten i
fokus — energibesparing och under-
hall ar bonuseffekter. Bilinbrott och
bilorand som férstérde vart sopskap
ar sadant vi vill undvika.

DRANGSEREDSVAGEN. Belysnings-
stolpar riktas upp.

HAVREVAGEN. Det gamla sop-
rummet pa nr 9 blir ett renodlat
atervinningsrum.

MARDVAGEN. Fasadmalning pagar.
Fler parkeringsplatser kommer.

GRABO

SEGERSTADSVAGEN. Férbovardarna
ar med och startar upp en lokal
hyresgastférening. Projektet med att
sakerstalla tryggheten i kallarforradet
pa nr 9 fortsatter. Belysningsstolpar
riktas upp.

NORDASEN. Fasad- och taktvatt.

SMAHOGA/GRONBACKA. Fasad-
malning och byte av tak pa garage.

LERUM

BERGSSLINGAN 1-27. Vi tvattar
forradsdorrar.

BROGARDEN. Delar av loftgangar
pa Brogardsvagen tvattas.

HALSSMYCKEVAGEN. Delar av
loftgangar tvattas.

HULAN. Vi utvecklar framtidens
Hulan. Pa hus som ingar i malnings-
projektet byts fasadbelysning till LED.
Avloppen byts i nagra hus. Nya brev-
lador hangs upp, brevinkast satts igen.
Delar av loftgangar tvattas. Sandlador
tas bort, tre blir kvar.

KRING ALLES VAG. Malning av tak i
tvattstugan.

KULLGARDSVAGEN. Nr 15: byte av
kallardorr. Nr 9-19: plantering pa
baksidan av vagen mot Hojden-
vandan. Delar av loftgéngar tvattas.

STENKULLEN

HALLEBERGSVAGEN. Renovering
av balkongfronter klart.

TOLLERED

VOLRATH BERGS VAG 16. Har
lagas skorstenen och taket tvattas.

KUNGALY

KAREBY

HAGEN. Fasadmalning och tak-
byten. Byte av stolpbelysning i
hela omradet till LED samt byte
av fasadbelysning i samband med
malningsprojekt. Ny omradestavla
och adresskyltar i samband med
malningsprojekt.

MARSTRAND

BOHUSGATAN 9. Renovering av
tak, fasader, fénster samt invandig
renovering av badrum och stammar
med mera.

KYRKOGATAN. Oversyn av upp-
varmningssystemet.

YTTERBY

BJORKAS. Spolning av avloppen
samt reparation av loftgangskanter
och férradstak. Dessutom jobb med
utemiljon, bland annat planteringar
och asfaltarbete. Aven arbetet med
aktivitetsparken fortsatter och byte
av bomnyckelsystem gérs. Narvaro-
styrd LED-belysning ar installerad

i kallargangen pa Hallebergsgatan
26-28.

RUNANGSGATAN. Nr 1-5: vi har
tvattat takskarmar samt fasadskivor
pa utvandiga forrad, rensat hang-
rannor samt tagit bort mossa fran
taket. Nr 8: rensning av hangrannor
och tvatt av balkongskarmar. Nr
14-16: vi har rensat hangrannor.

VAR KOMMER NAMNET GRABO IFRAN?
Orten vaxte fram som ett stationssamhalle i
Stora Lundby socken langs Vastgotabanan.
Namnet Grabo valdes efter en gard i narheten,
eftersom Stora Lundby ansags vara for likt det
redan existerande Stora Sundby i Sédermanland.
Det sags ocksa att jarnvagsbolaget dopte
stationen till Grabo som en hamnd pa traktens
bdnder som varit besvarliga och inte velat kdpa
aktier i bolaget. Tagtrafiken upphédrde 1967.
Idag finns en férening som driver forslaget att
aterga till namnet Stora Lundby.

tors 15-18
(jJun—aug 15-16)

KONTAKTA DITT
FORBOVARDSKONTOR

LANDVETTER, HINDAS, HALLINGSJ®
OCH RAVLANDA

Idrottsvagen 4C, 438 32 Landvetter
forbovard.landvetter@foerbo.se
031-91 80 40

SATERIET

Bjorkgarden 2, 435 32 Moélnlycke
forbovard.sateriet@foerbo.se
031-338 39 40

MOLNLYCKE

Skolvagen 2, 435 30 Mdlnlycke
forbovard.molnlycke@foerbo.se
031-88 88 99

BALLTORP

Peppareds torg 10, 431 50 Mdlndal
forbovard.balltorp@foerbo.se
031-27 61 93

LINDOME OCH KALLERED
Almasgangen 4, 437 30 Lindome
forbovard.lindome@foerbo.se
031-9912 93

GRABO, FLODA, TOLLERED
Segerstadsvagen 11, 443 43 Grabo
forbovard.flodagrabo@foerbo.se
0302-458 40

LERUM OCH STENKULLEN
Haegerstroms vag 4B, 443 30 Lerum,
forbovard.lerum@foerbo.se
0302-161 80

KUNGALV, YTTERBY, KARNA, KAREBY
OCH MARSTRAND

Skolvagen 5, 442 50 Ytterby
forbovard.kungalv@foerbo.se

0303-925 96
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bRILLA KLOKT

Nu njuter vi av att ata ute. Anvand garna
Forbos forberedda grillplatser. Om du
har egen grill — valj en 6ppen plats pa
garden dar du inte stdr dina grannar.
Tank pa att den som tander grillen
ocksa har ansvar for sakerheten!

«,7‘;\/0; V\éj °7L \p\y )5(
| Tk,

Viélj romanesco — blomkalens
lite snitsigare slakting. Full med
antioxidanter och vitaminer.

Av hansyn till grannar b
och pa grund av 6kad 4/
brandrisk.

Vart grona
vardagsrum

En bok, ett samtal, middagen eller kanske
stickningen. Nu blir grasmattor och gardar
en forlangning av vardagsrummet.

Vegogott!

Bra gronsaker (och en frukt) till ett
helvego spett ar: kdrsbarstomater,
paprikabitar, zucchinirundlar, majs-
kvartar, lOkklyftor, champinjonhattar,
ananas och férkokta sma potatisar.
Halloumi passar ocksa bra till.

Tra upp gronsaker pa spett.
Salta och peppra.

Pensla med olja.

Grilla!

_____________________________________________

EMMA, 23, langtar efter sin kommande lagenhet som har balkong i séderlage.

» Dricka mitt morgonte och sola pa balkongen!
Aven att inreda: ha lite viaxter och géra det mysigt
med fina utemobler, filtar och ljusslinga. «

‘)o\j\S@V\S
\vasta ps!
Lura tjuven N

e Ordna sa att nagon hamtar posten -~

e Lat grannen parkera pa uppfarten l\,'

e Satt timers pa lampor och ‘.
musikanlaggningar &

* Las in stegar och tradgardsredskap

e Skippa storstadningen. Disk, en
uppslagen bok pa kdksbordet och
barnens leksaker pa tomten
signalerar att nagon ar hemma

FEM-I-TOPPLISTAN

Mata faglar, 62 %
Grilla, 53 %
Skaka mattor, 49 %
Roka, 37 %
Ha fest, 21 %

Kalla: Expressen maj 2017

FORBOBLADET #2 | 2018

Hyresgasten Maria forsoker att tanka hallbart nar hon tvattar.

Nar vi tillsammans tar hand om tvattmaskinerna fungerar de battre
och haller langre. Maria, som aldrig haft tvattmaskin i ldgenheten,
gillar att det ar enkelt att halla ordning och reda med den nya

redskapstavlan.

TEXT Liza Egbuna FOTO Markus Andersson

ed tre barn som alla idrottade
och hade tva aktiviteter var, och
en man som spelar tennis och

springer, blev det en hel del tvitt, berittar
Maria som bott i samma ligenhet i 24 ar.
Hela tiden utan tvittmaskin i ligenheten.
— Man kan sdga att tvdttstugan var mitt
andra hem nir barnen bodde hemma!

HAR DU TESTAT TVATTNOTTER?

Ett miljovanligt och
naturligt satt att tvatta.

Googla sa hittar du

flera aterforsaljare!

TIDNINGEN FOR DIG SOM AR HYRESGAST HOS FORBO

: 1 DAG AR BARNEN UTFLUGNA och hon tvittar
* ungefir en ging i veckan och tycker att
utrustningen i tvittstugan ir bra.

— Hir finns fem tvittmaskiner si man

: hinner alltid klart. Tviittstugan i sig ir jittebra
¢ och sedan redskapstavlan kom upp ir det

¢ ldtrare att halla ordning. Forut lag saker lite

: huller om buller, men nu ir det vildigt rent

¢ och fint.

© FOR MARIA AR DET VIKTIGT att det ir frischt
i tviittstugan och hon forsker ocksd tinka

¢ hallbart nir hon tvittar; genom att fylla

: maskinen, inte anvinda si mycket tvitt-

¢ medel och vid de tillfillen hon anvinder

: skoljmedel blandar hon det med hilften

¢ vacten. l

Aktuellt

»Den nya‘l redskaps-
tavlan ska sittas upp
i alla tvattstugor for

battre ordning och

reda. Hall utkik!«

Halsningar dina foérbovardar

_________________________________

TVATT OCH ETIKETT

1. Fyll tvattmaskinen. Men aldrig mer
an att du kan fa in handen mellan
tvatten och tvattrumman.

2. Valj miljomarkt tvattmedel. Eller
prova att tvatta med tvattnotter, ett
naturligt alternativ.

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

i

i 3. Dosera ratt. Sparar bade miljé och
1 pengar. For mycket tvattmedel gor
: att det léddrar mycket och att
: tvatten inte skoljs ur ordentligt.
i
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

4. Attika gor susen. Tar bort dalig lukt,
gor att farger behalls och ar mjuk-
gorande. Testa att anvanda istallet
for skéljmedel.

5. Hall rent och snyggt. Lamna tvatt-
stugan som du sjalv vill finna den.
Stada ur tvatt- och skéljmedelsfack,
ta bort ludd fran torktumlare, torka
av bankar och maskiner samt sopa
eller torka golvet.
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Pa ditt narmaste forbovardskontor finns en
utstallning med alla tillval du kan géra i din
ldgenhet. Som inspiration har vi tagit fram

tre olika inredningsstilar. | detta nummer av
Férbobladet visar vi hur du skapar en lantlig
romantisk stil med hjalp av Personliga hem
och utvalda produkter du hittar i butik just nu.
Ovriga stilar ar retro och skandinaviskt.

349

Kokslucka
Nellie Lindbloms grén

"-._..J

| Beslag
! Vatso
massing

Kakel, | |
Fasett vitt | |
blankt

75x15cm ! !

Bénkskiva
Marmor, Gra 55

* Galler ett stort kok inkl. handtag, koksluckor,
kakel och bankskiva enligt bilden.

Ljuskrona
499 kr Jotex

Tapet
Borosan EU 17
Anna 33545

NYTT OCH NOTTI

SKON HARMONI

Pelargon "Marbacka"

LANTLIGT ROMANTISKT 79,90 kr Blomsterlandet 'y?l'i

Materialen.

Parlspont ar fint tillsammans med en
blomménstrad tapet eller med bladrankor. Os pa
med textilier; gardiner, dverkast och kuddar (gérna
monstrade eller virkade, i spets eller linne). For en
lyxig kansla: mixa med sammet!

Fargerna.

Lat fargskalan vara ljus. En bas i vitt eller beige och
pastelliga detaljer. Bade guld- och silvermetall
fungerar, valj massing eller fattigmans-
silver och samla i vackra stilleben.

Aven svart smide och
gjutjarn ar fint!

Ombonat med en
lantligt rom antisk stil

DM/éﬁfl’ am \1/:; "'(ST:kerért"
Sju sorters - e

et . smikabor! 4 )

Trevaningsfat
398 kr
Balders Hage

Flaska "Korken"
12 kr/st Ikea

5& % Kuddfodral 2-pack
s 119 kr Cellbes

A\ SOV oy v,

I

Med Personliga hem kan du satta din egen pragel
hemma och fa det som just du vill ha det. | detta
nummer av Férbobladet bjuder vi pa inspiration till
att skapa en lantligt romantisk stil.

Stolar

2-pack
2499 kr
Ellos

Kopp och fat
149 kr Indiska

Eller leta

fmm mormors
pors[m./

oluisaq Iy 69 493s0d

+ Duka med udda kaffekoppar, tallrikar och glas
— kop for en billig peng pa loppis.

« Fynda stora skap och mala om - och det basta

FORBOBLADET #2 | 2018

ar att malningen helst inte ska bli perfekt!

* Smarta forvaringslador far du med zinkbaljor,
gamla fruktlador eller sockerlador i tra.

TIDNINGEN FOR DIG SOM AR HYRESGAST HOS FORBO

Hej Anna, vem tror du tilltalas av den
lantligt romantiska stilen?

— Jag tror att det dr ndgon som vill ha en
ombonad och mysig kinsla i sitt hem och
kanske drommer om att bo pd landet nira
naturen. En person som gillar att besoka
loppisar och girna syr, pysslar och mélar.
Jag tror ocksd att det ir en person som
odlar sin egen kokstradgard, gillar att baka
och helt sjilvklart dukar fram sju sorters
smikakor.

Vilka mébler hor till stilen?

— Antika eller vintagefyndade mébler.

Hir passar nott och anvint med patina
snarare dn flickfricc och sprillans nytt.
Aven nyproducerat men med en "gammal
touch” funkar. I kiket passar ett stort vitt
vitrinskdp till porslinet. Eller varfor inte
byta ut nigra koksluckor mot vitrindérrar
och kombinera med 8ppna hyllor for att
visa upp serviser och vackra glas? Det stora

matbordet och pinnsoffan ger en harmonisk

kinsla med skén charm.

Vilka detaljer sitter piff pa inredningen?
— Blommor har en sjilvklar plats bade i
form av krukvixter som pelargoner pa
fonsterbridan och i den dngsplockade
buketten pd kdksbordet. Eller kanske en
uppstammad rosenbuske pa balkongen
eller uteplatsen? Tallrikshyllan ar tillbaka
och pryder sin plats i koket fylld med fina
tallrikar i olika monster och firger.

ANNA RAMSTEDT

Inredningsprofil pa Férbo
Blogg: prickenoverlivet.se

So)13 1 66y LMO-
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Forbo informerar

VISSTE DU ATT...

Maskar drar ner l&v i sina
gangar dar dom ater och
bajsar. Pa sa satt luftas
rétterna och jorden
gddslas. Ett litet

PA GRASROTSNIVA! kretslopp!

Sa tar vi
hand om
utemiljon

P& Férbo ar det entreprendrer

som skoter exempelvis underhall,

utemiljé och vintervaghallning.

u till sommaren vill vi beritta mer
om hur de tar hand om véra gris-
mattor och rabatter.

En del av vdra entreprendrer syns i flera
forbovirdsomraden, andra 4r knutna till en
viss kommun. Det beror pa hur upphand-
lingen har sett ut. I deras uppdrag ingar
sidant som att rensa ogris, klippa gris och
beskidra hickar och buskage — men iven viss
stidning och skripplockning samt tillsyn av
trid och lekplatser.

Grisklippningen bérjar ofta i maj,
beroende pa grisets lingd. Enligt avtal ska

griset hillas mellan sex och tio centimeter

och klippning behévs dirfor ungefir en ging

i veckan. Varannan vecka trimmas kanter.
Efter klippningen hamnar ibland gris pa
gangbanor (oftast nir det ir lite fuktigt)
— da ska det sopas undan. l

ENTREPRENORER SOM HAR HAND
OM UTEMILION JUST NU

Kungalv, Lindome, Balltorp: Svensk markservice
Grabo, Lerum, Sateriet, Landvetter: Primar
Mélnlycke: LP Entreprenad

annu fler.

presenterar vi resultatet.

Tack for ditt svar!

| varas delade vi ut var kundundersdkning personligen
i ndgra av vara omraden. Kanske var du en av dem
som fick besdk av en Férbomedarbetare? Det var
kul att halsa pa och nasta ar hoppas vi kunna traffa

CECILIA FORSLUND

Tradgardsmastare pa Primar

"VI FORSOKER GORA
SKOTSELN SA HALL-
BAR OCH EKOLOGISK
SOM MOJLIGT."

— Det innebar att vi later en del l6v och
ograsrens ligga kvar i rabatter och buskage,
det bryts sedan ner och naringen gar tillbaka
till jorden. Det kan ibland se lite "stokigt” ut
men det finns ett hallbart tank bakom.

| ar har samtliga hyresgaster fatt ta del av under-
sdkningen och en chans att vara med och paverka
sitt boende. Nu har svaren kommit, efter sommaren

FORBOBLADET #2 | 2018
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Nu inviger vi den forsta av fyra aktivitetsparker —
med naturlekplats, utegym, sagotrad och vattenlek.
Det blir upptradande pa scen, roliga aktiviteter
K * och vi bjuder pa fika. Grillarna &r tinda

sa ta med egen korv!

LAS MER PA FORBO SE/AKTIVITETSPARKER

Vad vi gor varje dag far konsekvenser,

ibland storre an vi tror.

Hallbara tips som
raddar varlden,
litegrann.

VAD HANDER OM
JAG...OCH HUR SKA
JAG GORA [STALLET?

DET SPELAR INGEN
ROLL. ELLER.?

“Kalla: Energimyndigheten

...inte anmaler en
lackande kran till
forbovardarna?

Det kan faktiskt leda till

att upp emot 20 000 liter
vatten per ar bara forsvinner.
Det ar detsamma som
ungefar 130 fyllda badkar.

...kokar potatisen utan
lock?

Det gar at onddigt mycket
enerdgi, till ingen nytta. Om
du istallet anvander lock pa
kastrullen sparar du 30 %
energi.

...valjer bort LED-lampor?

Om en miljon hushall valjer
glédlampor istallet for LED
gar vi miste om energi-
besparing pa 41 000 000
kWh. Energi som hade
kunnat anvandas till att

varma 2 700 villor under
ett helt ar. Glédlampan
anvander mycket energi,
av den energi som glod-
lampan anvander blir bara
fem procent ljus, resten
blir vérme.”

...later bli att saga tillom
en lackande toalett?

En toalett som star och
smarinner kan pa ett ar
forbruka 400 000 liter
vatten. Det motsvarar

2 700 fyllda badkar.

Anmal alltid en
lackande kran
eller rinnande
toalett till dina
forbovardar.

TIDNINGEN FOR DIG SOM AR HYRESGAST HOS FORBO

FORBO SVARAR

KRISTER LUNDGREN :
Inképs- och miljochef rﬂ_ __')
o S
» Vi svarar pa
fragor fran
hyresgaster
som vi tror kan
vara till nytta
for manga. «

FRAGA:
Nar far vi fiber?

Friga frin flera av vira hyresgister.

SVAR: I dagsliget har cirka 1 850 av
Forbos ligenheter fiber och ytterligare
cirka 3 250 ligenheter har returaktiverad
koaxialkabel, vilket dr en annan typ

av teknik i fiber — minga kinner till

det som “tre hal i viggen”. Med denna
teknik kan man f4 200 Mbit/s och precis
som med fiber har man tillgang till ett
Sppet stadsnic.

Malet ir att alla vira hyresgister, dven
de som idag har “tre hil i viggen”, ska
ha tillgdng till fiber under 2020 med ett
oppet stadsnit dir man kan vilja mellan
olika gjinsteleverantérer for bredband,
telefoni och TV.

Vi har nu genomfért en férstudie pa
alla vara bostadsomraden for att kunna
sitta igng arbetet. Innan vi kan pabérja
byggnationen av fibernit maste dock
nigra saker ske — férhandlingar med
hyresgistféreningar, insamling av hyres-
gistintyg i alla omraden och upphand-
ling av kommunikationsoperatér.

I samband med detta ska vi ocksa upp-

gradera befintliga nit s3 alla hushall far
en standard pd 1 Gbit/s. Vi aterkommer
sa fort vi vet mer!

Foérbos mal ar att ligga i fas med de
svenska bredbandsmalen som regeringen
satt upp. De ser ut sa har:

e Sverige ska ha bredband i varldsklass.

o Ar2020 bér 90 % av alla hushall och
féretag ha tillgang till bredband om
minst 100Mbit/s.

o Alla féretag och hushall bér ha goda
mojligheter att anvanda sig av elek-
troniska samhallstjanster och service
via bredband.

Fraga och fa svar fran nagon av vara experter
om till exempel boende, miljo eller juridik.
Mejla till
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Upptack mer

Gor en utflykt i sommar

Promenera, plocka svamp, fika i naturen, ta ett skont bad
eller bara varva ner. Har tipsar vi om nagra smultronstallen i,

-

App for badsugna!
Hitta narmaste
badplats eller
simhall. Kolla
vattentemperatur
och hur du tar
dig dit.

och strax utanfor, vara bostadsomraden.

FROKENS UDDE, LANDVETTERSJON
Har finns bryggor, toalett, gungstallning och
hopptorn. Endast 10 meter till parkering.

HASTVIKEN, RADASION
Valj att bada fran bryggor eller hoppa fran
hopptornet. Cirka 200 meter till parkering.

RORTANGENS BADPLATS, KUNGALV
Bada fran klippor med utsikt mot Bratton.
Har finns brygga, toalett och kiosk.

STAMSJOBADET OCH ASPENASBADET,
LERUM

Stamsjobadet ligger vid Lilla Stamsjon. Har
finns bryggor, toaletter och kiosk under hég-
sasong samt stor lekyta. Aspenasbadet har
bryggor, hopptorn, toalett och kiosk under
hogsasong.

WENDELSBERGPARKEN, MOLNLYCKE
Promenera och upptack gamla anor eller
djurlivet i dammarna. Wendelsberg ar ett
vardefullt natur-, kultur- och friluftsomrade
med gamla grova ekar och bokar i parken.

LABBERA, HALVO | RADASION

Njut av Labberas olika stigar. En av dem ar
Naturstigen med skyltar om naturen du
passerar. Naturstigen ar cirka tva kilometer
och ar latt att ga. Det ar aven mojligt att ta
med barnvagn. Man far dock inte cykla.

EKHAGARNA VID NAAS

Intill Naas slott ligger naturreservatet Naas
ekhagar. Promenera och upptack den
speciella fauna som lever i samband med
de hundraariga grova ekarna.

HARSKOGARNA, LERUM

Promenera eller motionera i det stora
friluftsomradet med spar i olika langder samt
vandringsleder till Floda och Stamsjén.

MIDSOMMARAFTON PA GUNNEBO SLOTT
Fredag 22 juni kl. 12.00

Fira midsommar i 1700-talsmiljé.
Midsommarstangen klas kl 12 och kl 13 reses
stangen och danslekar och folkdansupp-
tradande borjar. Sista dansen kl 16.30.

Entré 40 kr for vuxna.

KONTAKTA OSS — VI FINNS TILL FOR DIG!

SERVICEANMALAN

En serviceanmalan gor du enklast under
Mina sidor pa var hemsida eller i mobilappen.
Du kan aven ringa eller mejla. Kom ihag att
uppge namn, lagenhetsnummer och tele-
fonnummer samt vad arendet galler.

VID AKUTA FEL
Under kvallar och helger, ring var
larmtjanst: 031-703 13 34

DITT FORBOVARDSKONTOR
Pa hemsidan och mittuppslaget hittar du
kontaktuppgifter till ditt forbovardskontor.

L)
l Orbo Forbo AB, Rada torg 4, 435 24 Moélnlycke, info@foerbo.se, www.férbo.se

GKSS SWEDISH MATCH CUP 4-8 juli

med Womens Trophy pa Marstrand. Ta med
familjen och picknickkorgen och se segling i
varldsklass pa forsta parkett fran klipporna.
Prova pa segling for barn och upptack
Marstrands hemliga smuggelgrottor mellan
tavlingarna.

GOTEBORGS KULTURKALAS 14-19 augusti
Se varldsartister, lokala band, opera, dans,
konst, teater, film, dansa till dansband, at
mat fran varldens alla hérn och upplev norra
Europas storsta barnkulturfestival. Alla ar
valkomna och allt férutom mat och det som
finns att kdpa pa marknader ar gratis.

HUVUDKONTOR

Vaxeln: 031-746 50 00

Man-ons 7.30-16.30

Tors 7.30-18.00 (jun—aug 7.30-16.30)
Fre 7.30-13.00

L 0SS @ O @

Foto: lan Roman

Foto: Goteborg & Co



